SI JADLOSPIS:
i OLONY StONECZNIK, ZIARNA ZBOZ, NIEPRAZONE
ORZECHY, SUSZONE OWOCE, NASIONA SIEMIENIA
LNIANEGO, StONINA, WODA.

Kazdego roku wraz z nadejSciem péznej jesieni, powraca temat dokarmiania ptakéw.

Grabus przypomina jak mgdrze pomagac naszym ptasim przyjaciotom. Zima to dla
ptakow trudny czas.

Kiedy rozpoczqg¢ dokarmianie?

» Nie traktuj dokarmiania ptakdéw jako ciggte, catoroczne dziatanie. Wazne, by ptakow
nie dokarmiac¢ zbyt wczesnie.

» Jesli rozpoczqgtes dokarmianie, nie powinienes przerywac¢ go do momentu, kiedy w
przyrodzie nie pojawi sie dostatecznie duzo pozywienia i karmnik stanie sie mato
atrakcyjny dla naszych skrzydlatych przyjaciot.

e Kieruj sie warunkami atmosferycznymi i przystgp do dziatania, gdy pokrywa
$niezna uniemozliwi ptakom zdobywanie pokarmu w naturze.

» Podczas bez$nieznej, niemroznej zimy, ptaki powinny radzi¢ sobie same i korzystaé
z pokarmow, ktére znajdg w swoim otoczeniu.

Czym dokarmiaé?

Nie ma idealnej, uniwersalnej mieszanki
stuzqcej do dokarmiania wszystkich ptakow,
jakie mogq zagoscic w naszym ogrodzie.
Kazdy gatunek ma inne upodobania i
zapotrzebowanie zywieniowe. Ptasia dieta
jest bardzo zréznicowana, takze na
przestrzeni  roku, dostarczajgc  ptasim
organizmom to, na co aktualnie zgtaszajq
zapotrzebowanie.

Czym nie dokarmiac?

Ptakébw nie dokarmiamy resztkami ,ludzkiego” jedzenia, zywnosciq przetworzongq,
rowniez pieczywem. Pokarmami zawierajgcymi sol, pieprz i inne przyprawy. Takie
pozywienie szkodzi ptakom i jest przyczynq wielu chordb.

Czy wiesz, ze chleb, ktory czesto jest podawany ptakom moze im zaszkodzi¢?
B Choé wydaije si¢ tatwym i popularnym pokarmem, chleb jest mato
ol @;’53 wartosciowy dla ptakéw, a jego nadmiar moze prowadzi¢ do
K ) 4 choréb uktadu pokarmowego, zwtaszcza u kaczek i tabedzi.
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